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Anwendungshinweise
Antigen Schnelltests bei Laienanwendern

Erweitere Anwendungshinweise
zum Einsatz des Speichel-Tests

e Bitte achten Sie darauf, den Test bei Zimmertemperatur zu lagern und anzuwenden.
e Den Test am besten morgens gleich nach dem Aufstehen durchfiihren.

e VVor der Probeentnahme husten oder stark rauspern, um infektidsen Speichel im
Mundraum zu sammeln.

e Kein vorheriger Einsatz von aminfluoridhaltiger Zahnpasta (Elmex und Colgate Junior).

¢ Keine Nahrungs- und Flussigkeitsaufnahme vor der Testung (mind. 60 Minuten).

e Keine Substanzen wie Pfefferminz, Menthol, Ibuprofen, Antibiotika, Hustensaft oder
Asthmaspray einsetzten, da diese das Ergebnis stark verfalschen kénnen. Den gleichen
Effekt haben Haribos, die Kindern oftmals gegeben werden, um den Speichelfluss anzu-

regen.

e Zudem ist es wichtig, nicht an dem Teststdbchen zu saugen, sonst kann der bereits
aufgesaugte Speichel wieder aus dem Schwamm gesogen werden.

e Raucher mussen mit eingeschrankten und ungultigen Testergebnissen rechnen, da es
durch den hohen Schadstoffgehalt in der Mundflora, ebenfalls zu falschen Reaktionen mit
der Tragerflissigkeit kommen kann.






